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Chers amis

Cette année nous allons fêter 
les 35 ans du Toit du Monde et 
à cette occasion notre nouveau 
secrétaire Tibétain, Kelsang Dawa  
sera parmi nous.

Après bien des angoisses pour l’obtention 
de son visa, la bonne nouvelle est enfin arrivée 
il possède enfin le sésame pour la France.  

Il rencontrera  
les parrains  
et marraines qui le 
souhaiteront à Roussillon 
pour commencer fin mai 
puis en Bretagne et en Anjou.  
Il terminera par l’exposition  
de Paimpol avant son retour  
en Inde fin juillet.

Nous avons déjà eu l’occasion  
de vous dire combien Kelsang  

est devenu indispensable lors de notre voyage annuel en Inde.  
Il est très compétent et toujours disponible.

Nous avons également invité à fêter avec nous les 35 ans de l’association, 
le représentant du bureau du Tibet à Paris ainsi que nos amis de Dijon 
d’Urgence - Tibet qui nous invitent tous les 2 ans à la fête qu’ils organisent 
et nous permettent d’exposer notre artisanat. Nous espérons que leur 
réponse sera positive.

Nous vous avons fait part dans le dernier bulletin de la nécessité pour le Toit du Monde 
d’accueillir de nouvelles bonnes volontés pour venir en aide à l’équipe actuelle.

Cette demande reste d’actualité ainsi que la nécessité de trouver un local 
où stocker le très gros volume d’artisanat reçu annuellement, local qui 
devra permettre sa gestion et sa distribution.

Merci pour votre engagement et au plaisir de vous retrouver le 14 juin prochain  
à Pornichet pour faire de cet anniversaire une belle fête, ainsi qu’Annick l’aurait voulu.

 n Brigitte 

 et encore
c'est que le dÈbut ...

DEPUIS 1990

À partir du prochain bulletin,  
il n’y aura plus de version papier.

Merci de nous communiquer  
votre adresse courriel.



Après une escale de 24 h 
à DELHI qui nous a permis 
de prendre contact avec 
nos fournisseurs et passer 
commande, nous poursuivons 
sur KATMANDU pour une 
dizaine de jours.

Pas facile toujours de conjuguer 
avec les différentes fêtes 
religieuses, cette année les écoles 
sont fermées mais la Snow Lion 
Foundation s’est organisée et nous 
recevons une grande partie des 
enfants parrainés à l’hôtel. 

Mise à jour des dossiers, photos 
et pour certains remise des 
cadeaux des parrains.

Ensuite au programme, 
magasinage, visite à POKHARA  

et rencontre chaleureuse  
avec les personnes âgées  
au bureau du Tibet.

Retour sur DELHI, quelques 
jours pour finaliser les achats 
d’artisanat, les parrains en 
profitent pour visiter AGRA avec le 
tout nouveau train express.

Puis départ pour  
le SIKKIM. 

À GANGTOK toujours 
la journée marathon 
à la rencontre des 
étudiants. Nous avons 
déposés des roses près 
de l’arbre ou Annick et 
Nyima reposent en paix. 

Jean Claude et Roselyne vont 
rencontrer pour la première fois leur 
ancienne filleule qu’ils ont parrainée il y 
a plus de 30 ans. Séquence émotion 
et deux familles 
réunies. C’est aussi 
ça “Le Toit du 
Monde !”

À RAVANGLA les 
enfants nous avaient 
préparé une belle 
surprise : les jeux 
olympiques à la 
mode tibétaine. Tout 
y était, défilé des 
équipes, lever du 
drapeau et allumage 
de la flamme, compétitions et 
danses. Nous avons ensuite 
visité l’école et le logement du 
personnel entièrement rénovés 
grâce à l’appui de la fondation 
Prévoir.

Retour sur GANGTOK un peu 
mouvementé, route bloquée par 
un éboulement de rochers et de 
boue dû aux fortes pluies. Un peu 
d’attente mais on finit par passer !

KALIMPONG ensuite pour la visite 
de l’école et de la maison des 
personnes âgées.

LE VOYAGE ANNUEL

Nous sommes huit au départ cette année et deux autres 
parrains nous rejoindront au cours du voyage.

Spectacle Darjeeling

L’arbre d’Annick et de Nymia

Classe rénovée à Ravangla

Filleuls à Katmandu

Lettres aux parrains
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Plusieurs communes soutiennent l’action du Toit du Monde, en mettant des locaux à disposition, 
gratuitement ou avec un tarif préférentiel pour les expositions, en particulier Le Hézo (56), Roussillon 
(84), Pornichet (44), Angers (49). 

Cette aide est bienvenue car elle permet de ne pas diminuer les aides transmises aux 
réfugiés tibétains.
Des entreprises ont également apporté des aides importantes, au titre du mécénat, soit directement, 
soit par l’entremise de la Fondation de France : CHARRIER ETP (44), PREVOIR assurances (75). 
Elles ont permis de financer des travaux importants dans des écoles, des infirmeries, ainsi que pour 
l’accès à l’eau des personnes âgées…

Rappelons que les aides financières ouvrent droit à une déduction fiscale.

Merci aux entreprises et aux communes qui aident « le Toit du Monde », 

Et enfin 
DARJEELING 
ou la directrice 
de l’école nous 
avait également 
organisé un superbe 
spectacle  
avec les enfants. 

Louise, qui faisait 
le voyage avec 
nous, ingénieure en 

biotechnologie marine, présente 
à nouveau son superbe 
diaporama à la découverte  
de la mer méditerranée  
et de ses habitants.

Yeux émerveillés des 
petits montagnards 
et naissance pour 
certains d’une 
nouvelle vocation !

Dernière étape à SONADA, rencontre avec les enfants et les 
familles puis visite de l’école où là aussi un spectacle nous attend.

Voilà la boucle est bouclée, une fois de plus des sourires,  
des émotions, des paysages à couper le souffle et le sentiment 
d’apporter notre pierre à l’avenir de ces enfants et au bien être  
des personnes âgées.

 n Christine

Spectacle Darjeeling

Personnes âgées à Katmandu

Couverture du bâtiment de Ravangla

Route de Ravangla
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 et encore
c'est que le dÈbut ...

Quelquefois les belles 
histoires ont des destins 
prolongés sur plusieurs 

années et l’affection un jour  
à besoin de se concrétiser :  
c’est fait et merci à Annick, Brigitte, 
à l’entière disponibilité de Christine, à 
celle des membres permanents  
et dévoués de TDM.

Il était une fois une personne 
que j’estimais beaucoup, qui 
enthousiaste me dit : « les 
réfugiés tibétains ont besoin 
pour certains d’une aide et nous 
allons parrainer des enfants d’âge 
scolaire, l’école étant indispensable 
à tous les enfants ! »

Annick m’a convaincue, nous 
étions en 1990, mon mari a 
adhéré entièrement à ce projet 
et nous avons parrainé notre 
petit bout de 3 ans a l’époque, 
qui est devenue pour toute la 
famille « la petite ». 

Une relation affectueuse 
malgré la barrière de la 
langue pour nous s’est vite 
imposée et grâce au suivi 
régulier des responsables de 
TDM, nous participions à ses 
résultats scolaires et nous 
avons gardé précieusement 
ses bulletins, ses photos 
et plus tard ses courriers 
spontanés… puis, un jour, 

elle s’est mariée, a eu un 
petit garçon et nous avons 
réagi en nous apercevant 
que la « petite » avait grandi 
et qu’il était temps pour nous 
de lui dire notre affection, 
de connaître sa famille, ses 
parents, dont nous avions 
régulièrement des nouvelles… 

La disparition d’Annick l’avait 
beaucoup attristée, nous avons 
contacté Brigitte qui nous a 
donné les coordonnées de 
Christine qui a accepté de nous 
« prendre en charge ».  
Il y a dans la vie des rencontres 
qui comptent. Celles des 
membres de TDM ne laissent 
pas indifférents… Kelsang, sur 
place en fait partie…

C’est donc avec une grande 
émotion que nous avons 
pu serrer dans nos bras 
notre « petite » qui le restera 
à vie, et toute sa famille si 
chaleureuse…

Merci aussi à Corinne et 
Kelsang de nous avoir permis 
de comprendre malgré notre 
anglais déficient… l’affection 
n’a pas de frontière… 

Merci à TDM pour ce séjour très 
riche en relations humaines et toute 
notre admiration pour le travail 
incroyable et les résultats obtenus 
pour ces enfants et personnes 
âgées…

■n Roselyne et Jean-Claude

TÉMOIGNAGES DE NOS VOYAGEUSES

« 

«
 

Martine et Tsering
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Cette année, j’ai eu 
la chance de réaliser 
un rêve d’enfance, 

ma grand-mère a proposé à 
ma cousine Louise et moi, 
de nous emmener dans 
ce pays empli de mystère, 
de culture, d’épices et 
d’artisanat, qui revêt tant de 
facettes différentes.

Le Népal et sa capitale, 
KATMANDU, ses dédales 
de ruelles, encombrées 
de centaines de petites 
échoppes.

J’ai particulièrement 
apprécié de découvrir 
l’artisanat local en suivant 
les membres de l’association 
dans leurs achats de bijoux, 
châles, objets divers… mais 
aussi de découvrir leurs liens 
avec les petits commerçants, 
toujours heureux de les revoir 
année après année.

Ensuite ce fut NEW DELHI 
une ville en perpétuel 
mouvement, bruyante, 
animée, colorée, sale, mais 
qui réussit, de manière 
incroyable à combiner leur 
histoire, leur culture et la 
modernité de notre époque.

Un des moments émouvants 
de cette partie du voyage fut 
notre rencontre avec Tsering 
et sa fille Tenzing, que notre 
grand-mère a parrainé, il 
y a près de 30 ans. Une 
famille de cœur qui, malgré les 
années, est toujours restée 
liée et en contact avec elle, 
et à fait 6 h de bus pour 
nous rencontrer au camp de 
Majnu Ka Tilla à Delhi.

Puis, le SIKKIM et ses 
paysages radicalement 
différents, une jungle 
tropicale sur les contreforts 
de L’HIMALAYA. Un 
dépaysement total pour des 
occidentaux.

Le Sikkim fut une étape 
particulière de notre voyage, 
et sûrement l’une des plus 
importantes, la rencontre 
avec ceux pour lesquels  
on a tant voyagé.

Je me sens privilégiée 
d’avoir pu, aux côtés  
de l’association, découvrir 
les écoles tibétaines  
et l’accueil chaleureux et 
bienveillant des enseignants 
et des enfants, au son des 
fanfares traditionnelles, de 

chants et danses, ce qui 
restera pour toujours une 
expérience aussi incroyable 
qu’inaccessible pour les 
touristes lambda. 

Nous avons eu la chance 
de pouvoir découvrir tant, 
écoles, internats, association 
que maison de personnes 
âgées. 

Dans chacune d’entre 
elles, les réactions étaient 
les mêmes, une joie 
pure et des retrouvailles, 
particulièrement 
émouvantes, une preuve de 
plus que l’association « le Toit du 
Monde » est présente pour eux 
chaque année, et ce depuis 
plus de trente ans, avec 
cette volonté d’aider avec 
humanité.

Merci Christine, Brigitte, 
Kelsang, et les membres de 
l’association.

Ce fut un honneur  
et un privilège de participer  

à ce voyage avec vous. 
J’espère avoir la chance  

de pouvoir à nouveau visiter 
ce pays.

LA
UR

A « 

«
 

Roselyne, Jean-Claude et leur famille tibétaine
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Notre association, qui était dans un 
passé encore récent très centralisée 
autour d’Annick, présente dorénavant 
la particularité d’être pilotée par une 
équipe dispersée géographiquement : 

une présidente parisienne,  
une secrétaire dans le Vaucluse,  
un autre dans la région nantaise,  
un pôle financier entre Vannes, 
Rennes et Saint-Nazaire, sans 
compter la communication, 
vannetaise, la gestion de l’artisanat 
entre Angers et Vannes, et puis un 
rouage essentiel à Gangtok.

Nous n’avons pas encore franchi  
le pas, pour des réunions en 
visio-conférence, c’est dire que 
les échanges par courriels sont 
nombreux ! Une décision à prendre, 
souvent en urgence, un avis à donner, 
des nouvelles à faire circuler…

Et puis, quand même, le « présentiel » 
a bien des avantages. Alors, à défaut 
de colloque, les membres d’un CA 
élargi se sont retrouvés début février, 
pour un week-end studieux, copieux, 
mais très convivial.

Toutes les actualités, à courte 
ou moyenne échéance ont été 

abordées, chacun a pris sa part,  
et un nouvel élan a été ressenti.

L’élargissement du CA permet 
d’apporter des idées nouvelles,  
de transmettre l’expérience  
des « seniors », de faire évoluer  
les pratiques, bref, d’entretenir  
une dynamique. 

Les moyens de communication  
et de partage sont à développer. 
De nouvelles compétences dans  
ce domaine seront bienvenues.

n Daniel

Je suis partie pour une 
aventure au bout du monde 
pendant un mois, entourée 

des membres du Toit du Monde 
mais aussi de ma famille, ma grand 
mère et ma cousine. 

Ce voyage est celui de ma grand mère, 
j’en entends parler depuis toujours. J’ai été 
bercée par les bols Tibétains, le récit de ses 
découvertes et de ses rencontres, j’avais 
l’impression de déjà connaître les couleurs et 
les goûts de ces pays. 

Partir toutes les trois là-bas, on en a toujours 
rêvé. À Delhi, nous avons eu la chance de 
retrouver Tsering, la sœur Tibétaine de ma grand-
mère, et sa fille Tenzing, qui est aujourd’hui 
professeure des écoles. Pendant trois jours 
nous avons échangé anecdotes, souvenirs et 
momo grillés, le sourire scotché aux lèvres. 

J’ai aussi eu l’occasion de présenter la mer 
Méditerranée et mon métier de scientifique à des 
étudiants Tibétains lorsque nous faisions 
le tour des écoles, un échange qui m’a 
énormément plu. 

Ces rencontres et suivi de la scolarité des 
enfants m’ont permis de voir “le Toit du 
Monde” en action et mieux comprendre 
leur combat. 
Alors pour cette expérience hors du temps, 
je souhaite remercier de tout mon cœur 

ma Mamala et ma cousine Lora, Brigitte, 
Christine, Corinne, Roselyne et Jean-
Claude, sans oublier Kelsang qui nous 
a fait découvrir son monde avec une 

grande bienveillance.

Merci à tous, on repart quand ?

LO
UI

SE

Louise

LE TOIT DU MONDE 
UNE ASSOCIATION  
DYNAMIQUE ET ACTIVE« 

«
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UN LOCAL
Nous avons besoin d’un 
local afin d’y réceptionner 
et stocker de l’artisanat 
tibétain, Indien et Népalais, 
dans un périmètre entre Angers, 
Nantes et Vannes.

Pour correspondre aux 
besoins du Toit du Monde, 
ce local doit répondre aux 
critères suivants :
• Surface minimum 30 m2

•  Atmosphère parfaitement 
saine, sans humidité

•  Accès facile pour un 
véhicule utilitaire de 3 t.

• Sécurisation
• Éclairage

LE TOIT DU MONDE, 
en tant qu’association 
reconnue d’intérêt général, 
a la possibilité de délivrer 
un reçu fiscal permettant  
une déduction de 60 %  
de l’impôt du donateur,  
qu’il s’agisse d’une 
personne ou d’une société.

DES BÉNÉVOLES
Vous êtes méthodique, 
rigoureux, vous pouvez 
envisager de consacrer 
quelques heures par mois  
à la gestion du Toit du Monde, 
en suivant une démarche 
décrite pas à pas et à 
laquelle vous aurez été 
initié, avec votre ordinateur, 
chez vous.

L’ASSOCIATION A BESOIN DE VOUS 
DÈS MAINTENANT.

Il s’agit de la mise à jour 
mensuelle des versements 
des parrains et donateurs  
à partir des relevés  
de la banque.

Cette tâche peut être élargie 
si vous avez des notions  
de comptabilité.

L’équipe d’administration  
du Toit du Monde vous accueille.

Un ou deux bénévoles 
chargés d’inscrire les 
données des relevés 
bancaires bihebdomadaires 
(virements et chèques des 
parrains et donateurs dans 
le logiciel de comptabilité 
du Toit du Monde.

Charge de travail évaluée  
à une dizaine d’heures  
par mois.

Une méthode pas à pas  
est disponible pour aider  
 à la prise en mains.

À très bientôt…

LE
S 

BE
SO

IN
S 

DE
 L’

AS
SO

CI
AT

IO
N

Annick Dréano : notre fondatrice partie trop tôt

LE TOIT DU MONDE 
UNE ASSOCIATION  
DYNAMIQUE ET ACTIVE

Il y a 35 ans, Annick Dréano fondait  
“le Toit du Monde”. 

Depuis, tous les 5 ans,  
l’association célèbre ces anniversaires. 

Nyima Dhondup est venu à plusieurs 
reprises, et Kelsang Dawa effectuera 
son premier voyage en France cette année.

Entre le 20 mai et le 21 juillet, il va faire un petit 
tour de France, entre l’exposition de Roussillon, 
l’Assemblée Générale le 14 juin, et l’exposition  
de Paimpol qui conclura son séjour.

Il a son billet d’avion, son visa et se réjouit  
de cette « aventure ».

Rappelons qu’une participation aux frais de son séjour  
de la part des parrains serait très appréciée.

Vous pouvez le faire par virement ou chèque,  
en précisant par courriel « séjour Kelsang »  
à tdm-info@orange.fr

LE 14 JUIN, 
UNE ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
UN PEU PARTICULIÈRE.
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NOS DÉLÉGUÉS EN RÉGION

VERSEMENTS AU TOIT DU MONDE

RAPPEL : le montant des parrainages  
est actuellement de 25 € par mois pour un enfant  
et 13 € pour une personne âgée. 

Pour modifier le montant que vous versez  
et/ou vous mettre à jour, vous devez le faire 

auprès de votre banque. 

Nous ne prélevons pas d’argent sur votre compte.  
C’est vous qui faites un virement.

Merci ! Nous comptons sur vous !

Tous les chèques doivent y être adressés  
par voie postale (adresse ci-contre)  

cependant privilégier les virements merci.

•  Pour l’envoi d’information, bulletin semestriel, 
convocation à l’AG, reçus fiscaux etc.  
c’est tdm-info@orange.fr

•  Pour les sujets plus personnels,  
suivi des parrainages etc.  
c’est toit.monde@wanadoo.fr

N’oubliez pas de nous informer en cas de changement  
de votre adresse postale ou courriel. 

Angers
Monique BARIL
06 84 39 93 41

Brest / Saint-Pabu
Arnaud ALLAIN 
06 18 12 81 25

Dijon
Marie MATERAC
06 33 63 93 67

Lyon
Nathalie MARION
06 52 95 14 77
Antoine MARION
06 66 95 50 00

Marseille / Aix
Martine VILLAC
06 78 35 00 59

Nancy
Henri SAULNIER
06 95 36 29 76

Nantes (Savenay)
Maryvonne MAHÉ
06 12 41 20 07

Paimpol
Yves LEBERT
09 84 22 18 21
06 37 03 39 88

Paris
Brigitte LEMUET
06 07 10 17 18

Vannes
Claudine MAHÉ  
06 37 81 24 14

LA VIE DE L’ASSOCIATION
EXPOSITIONS PRÉVUES EN 2025 
Avril 2025
•  21 DIJON :  

samedi 12 et dimanche 13 avril
•  44 PORNICHET :  

du samedi 19 au lundi 21 avril

Mai 2025
•  84 ROUSSILLON :  

du mercredi 28 au samedi 31 mai  
avec la présence de Kelsang

Juillet 2025
•  22 PAIMPOL :  

du vendredi 18 au mardi 22 juillet  
avec la présence de Kelsang

Août 2025
•  56 LE HEZO :  

du lundi 4 au vendredi 8 août

Novembre 2025
•  56 MUZILLAC : en attente 

Décembre 2025
•  49 ANGERS :  

du vendredi 5 au dimanche 7 décembre

NOUS CONTACTER 

L’adresse du « Toit Du Monde » 
Association Le Toit du Monde / BP 29
44480 DONGES

toit.monde@wanadoo.fr

Association Loi 1901 © LE TOIT DU MONDE

 
www.letoitdumonde.org 

Venez visiter la page 
Facebook :  

Toit du monde

Bulletin élaboré pour le TDM sous la direction de Brigitte Lemuet

Coordination : Claudine Mahé / Mise en page : Sandrine Clerici
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